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Les soins sexologiques (SS) sont considérés comme
une forme de soins de santé mentale spécialisés
(SSM) ou il est utilisé, de facon consistante et
systématique, un ensemble cohérent d’évaluations
et d’interventions sexologiques, qui s’inscrivent dans
un cadre référentiel sexologique scientifique, qui
peuvent étre exercées par des professionnels
qualifiés a cet effet et qui requierent une
collaboration interdisciplinaire.

Seksuologische zorg (SZ) wordt gezien als een vorm
van gespecialiseerde geestelijke gezondheidszorg
(6GGZ) waarin men op een consistente en
systematische wijze een samenhangend geheel
van seksuologische assessment en interveniies

rbij

Les SS se situent dans la structure professionnelle
des professions des soins de santé mentale (P-SSM),
qui a été établie par la loi de 2015 relative aux
professions SSM et qui a été, entre-temps, précisée
et mise en ceuvre par |"élaboration d’avis du Conseil
Fédéral des Professions des Soins de Santé Mentale

en die kunnen uitgeoefend worden d %
De SZ situeert zich binnen
stand kwam en die,ondert n door middel van

hanteert, die geworteld zijn binnen_ ee
seksuologisch wetenschappelijk referentiekade
gekwalificeerde  professionelen
interdisciplinaire samenwerking,is'verdist.
w structuur
van de GGZ-beroepen die dp basis de wet van
2015 met betrekking GGZ-beroepen tot
adviezen van degfederale Raad voor Geestelijke
Gezondheids b&foepen (FRGGZB) en KB’s

(CFPSSM) et d’AR. verder wordt uitgewerkt en tot uitvoering wordt
gebracht.

Fig. 1 Structure professionnelle des professions SSM Fig. 1Bergepenstructuur van de GGz-beroepen en

et de la spécialisation en soins sexologiques d eCiglisatie in de seksuologische zorg.

Une version agrandie de cette structure e vergrote versie van deze

professionnelle est disponible en bas de ce beroepénstructuur vindt u onderaan dit

document. A ment

Respansabilité Ministére de la Santé:
Professions de soins de santé mentale dans le domaine des soins
sexologiques

Responsabilités d'autres instances:

Autres professions actifs dans le
domalne du fenctionnement sexuel

ls autonome
de SSm qui
dispensent des soins de
santé mentale spécialisés
de type sexologiques

ls de support Personnes de référence en sexologie

qui sont actives ation et
a promation du

relatiennelle et sexuel

en SSm qui
Supportent |a dispense
des soins de santé
mentale spécialisés de
type sexologiques

) '
Verantwoordelijkheid Volksgezondheid

Geestelijke Gezondheidszorgberoepdmt domein van de
seksuologische zorg

3 Verantwoordelijkheid andere instanties
Andereberoepenctief in het domein

van het seksueel functioneren

Autonome GGZB [o] Refer
Die actief zijn in

van relationeel en seksuee

die die ondersteuning bieden
gespecialiseerde ggz bij de verstrekking van
zorgen van het gespecialiseerde ggz
seksuologische type zorgen van het
seksuologische type

t Professionels de $Sm de Professionels dans 'éducation et le

support Fanimation psycho-sociale
Ass. en S5m (pédagogie, agogie), sport, animation
Ass. en psychologie

P-ssm atuonome . de jeunes, personnes agées, culture,
PC,0C, M . Ass.en i

de quartier
Professionels de soins de

opleiding i
t o GGZ- in onderwijs en

beroepen psycho-sociale animatie (pedagogie,
Autonome GGZ8
KP, KO, arts

+ GGZ-consulent agogiek), sport, begeleiding van
« Psychologisch consulent jongeren,

. or i ouderen, buurtwerk,..
consulent

+ Verpleegkundige

“autohomes d’une P-SSM ayant une

Les pratici

spéciali SS peuvent dispenser les soins
spécialis ctére sexologique. Les praticiens de
p support en SSM (cf. avis du CFPSSM

tif aux professions de support en SSM) ayant
formation de spécialisation en SS, peuvent

odiguer des SS de support dans le cadre d’une
relation de collaboration avec un praticien d’'une P-
SSM.

u

De gespecialiseerde zorg van het seksuologische
type kan verstrekt worden door autonome
beoefenaars van een GGz-beroep (B-GGz) met een
specialisatie in de SZ. Ondersteunende GGz-
beroepsbeoefenaars (cfr advies FRGGZB ivm de
ondersteunende beroepen in de GGz) met een
specialisatie-opleiding in de SZ kunnen
ondersteunende SZ verstrekken in het kader van
een samenwerkingsrelatie met een B-GGz.

Pour dispenser les soins sexologiques spécialisés, le
praticien autonome d’une P-SSM doit disposer d’un
certain nombre de compétences avancées en

Om de gespecialiseerde seksuologische zorg te
verstrekken dient de autonome B-GGz over een

aantal gevorderde competenties te beschikken op
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matiere de professionnalisme, connaissances et
aptitudes relationnelles, connaissances et aptitudes
scientifiques, compétences fonctionnelles dans le
domaine des évaluations et interventions
sexologiques, compétences au niveau des
formations et compétences pour fonctionner de
maniére adéquate dans des situations complexes de
patients, dans des contextes professionnels et des
domaines sociaux.

het vlak van professionalisme, relationele kennis
en vaardigheden, wetenschappelijke kennis en
vaardigheden, functionele competenties in het
domein van de seksuologische assessment en
interventies, opleidings-competenties en

competenties om adequaat te functionerengin
complexe patiéntsituaties, professione
contexten en maatschappelijke domein

Pour acquérir ces aptitudes avancées, le praticien
d’une P-SSM est tenu de suivre une formation de
spécialisation en soins sexologiques de minimum
35 ECTS, organisée par une université ou une haute
école, éventuellement en collaboration avec un
institut de formation ou une association
professionnelle.

e
Om deze gevorderde vaardighede e@ven
dient de autonome B-GGZ specialisatie-

opleiding in de seksuologisc n’minstens
35 ECTS te volgen ingerichtooRee iversiteit of
hogeschool, eventueeldf samenweérking met een

opleidingsinstituut of beroepsyereniging.

Ces formations de spécialisation pour les P-SSM
doivent étre structurées de maniére a ce que les
professionnels en formation puissent acquérir
toutes les compétences avancées nécessaires a la
pratique autonome des SS. Ces formations
comprennent diverses subdivisions: parties
techniques théoriques, supervision de la pratique
sexologique du professionnel en formation et partie
axées sur le développement personnel.

gen voor B-GGz dienen
dat de professioneel in
noodzakelijke gevorderde
verwerven om autonoom de SZ

gsonderdelen,  supervisie  van de
ologische praktijk van de cursist en
pleidingsonderdelen gericht op persoonlijke
ontwikkeling.

Pour exercer les compétences avancées a €cqlgrir
au cours de la formation, le professionnel d

effectuer pendant sa formation de spé
expérience pratique dans un
travail qui l'autorise a
sexologiques. Il effectue c
supervision d’un profe

ratique sous la
spécialisé en
ispenser les SS en
ur peut étre interne

Om de gevorderde competenties die in de
opleiding dienen verworven te worden in te
oefenen dient de professioneel tijdens de
specialisatie-opleiding praktijkervaring te hebben
in een werksituatie die toelaat de seksuologische
zorg te verstrekken. Hij/zij voert deze praktijk uit
onder supervisie van een B-GGz met specialisatie
in de seksuologische zorg die autonoom de SZ kan
verstrekken. Deze supervisor kan intern of extern
aan de werksituatie zijn.

soins sexologiques et ga
toute autonomie. sipervi
ou externe a I'eaViro nt de travail.
Pour surveillér gualité de ces formations,
iteres Yrelatifs a la responsabilité
u groupe de pilotage et a I'équipe de

for oivent  étre respectés. Des
C dations sont également formulées pour
coRtroter! organisation de ces formations au sein de

ommissions de formation et pour prévoir une
ction de médiateur indépendant.

Om de kwaliteit van deze opleidingen te bewaken
dient aan een aantal criteria met betrekking tot de
academische verantwoordelijkheid, de stuurgroep
en het opleidingsteam voldaan te worden. Tevens
worden er aanbevelingen gedaan om de inrichting
van deze opleidingen op te volgen in
opleidingscommissies en om te voorzien in een
onafhankelijke ombudsfunctie.

Les praticiens de professions de support en soins de
santé mentale (Ps-SSM, cf. avis du CFPSSM relatif aux
professions de support en SSM) peuvent prodiguer
des SS de support moyennant l'acquisition d’un
certain nombre de compétences supplémentaires en

Ondersteunende beroepen in de geestelijke
gezondheidszorg (Ob-GGz, cfr. Advies van de
FRGGZB m.b.t. de ondersteunende beroepen in de
GGz) kunnen ondersteunende SZ verstrekken mits
ze een aantal bijkomende competenties

3/6




CONSEIL FEDERAL DES PROFESSIONS DE SOINS DE SANTE
MENTALE

FEDERALE RAAD VOOR DE GEESTELIUKE
GEZONDHEIDSZORGBEROEPEN

Avis concernant les Soins Sexologiques — texte de vision

Advies betreffende Seksuologische Zorg - Visietekst

CFPSSM/2022/AVIS-009 ‘ 18/05/2022 ‘ FRGGZB/2022/ADVIES-009

suivant une formation complémentaire en soins
sexologiques. Cette formation complémentaire
post-bachelier est d’au moins 20 ECTS et est
organisée par une université ou une haute école,
éventuellement en collaboration avec un institut de
formation ou une association professionnelle.

verwerven door middel van een bijkomende
opleiding in de seksuologische zorg. Deze post-
bachelor bijkomende opleiding bedraagt minstens
20 ECTS en wordt ingericht door een universiteit of
hogeschool, eventueel in samenwerking met een
opleidingsinstituut of beroepsvereniging. A

Pour mettre en pratique ces compétences
supplémentaires, le praticien d’'une Ps-SSM doit
effectuer pendant sa formation de spécialisation une
expérience pratique dans un environnement de
travail qui l'autorise a prodiguer les SS. Il effectue ce
stage pratique sous la supervision d’un professionnel
SSM spécialisé en soins sexologiques et capable de
dispenser les SS en toute autonomie

Om de bijkomende competenties in te oefene
dient de Ob-GGz tijdens de specialisatie-gpleiding

toelaat de seksuologische zorg
Hij/zij voert deze praktijk uit o rvisie van
een GGz-professioneel met(s atie in de
seksuologische zorg die Autohoomp” de SZ kan
verstrekken.

Les P-SSM autonomes et de support qui veulent
acquérir respectivement le titre professionnel
spécialisé de sexologue et de conseiller en sexologie
dans I'optique de dispenser ou de soutenir en toute
autonomie des SSM spécialisés a caractére
sexologique doivent introduire une demande
d’autorisation de porter ces titres auprés du SPF. A
cette fin, le candidat est tenu de démontrer qu’il
satisfait a tous les critéres relatifs a I'exercice de sa
profession de base, a la formation de spécialisatio
au stage pratique sexologique supervisé pend
formation de spécialisation et a I'apprentiss
au long de la vie. Le praticien d’'une P-SSM por
du titre professionnel spécialisé de sexologue tient
un portfolio documenté contenangftes attéstations
de ces subdivisions. (\

Autonome en ondersteunende GGz-
professionelen respectievelijk de

iali lIIg b stitel van seksuoloog en
einde Agespec

seksuologis sulent willen verwerven ten
eerde GG-zorgen van het
sek che type autonoom te verstrekken of te
erst n dienen een aanvraag tot autorisatie
e titels te dragen in bij de FOD. Deze vereist
dat de"kandidaat aantoont dat hij/zij voldoet aan
criteria voor de uitoefening wat betreft zijn
asisberoep, specialisatie-opleiding,
gesuperviseerde seksuologische praktijk tijdens de
specialisatie-opleiding en levenslang leren. De B-
GGZ met gespecialiseerde beroepstitel van
seksuoloog, houdt een gedocumenteerd portfolio
bij met de attestaties van deze onderdelen.

Si le ministre décide d’établi
légale des SS, le CFPS
mesures transitoir ou

églementation
d’appliquer des
professionnels qui
exercent déja e fermge de soins spécialisés au
moment de l'@entrée en’vigueur de la loi sur les SS.
Ces profeSsiopnels seront autorisés a poursuivre la

pratiquendes ns autres conditions, mais dans le
cadke alei-qualité et de la loi relative aux droits
\ atient.

In geval de minister beslist een wettelijke regeling
van de SZ te maken stelt de FRGGZB voor om
overgangsmaatregelen te hanteren voor de
professionelen die bij het in voege treden van de
wet op de SZ deze vorm van gespecialiseerde zorg
reeds uitoefenen. Deze professionelen mogen de
SZ  blijven  verstrekken  zonder verdere
voorwaarden, weliswaar in het kader van de
Kwaliteitswet en de Wet op de Patiéntenrechten.

\ns divers autres secteurs de la société, tels que

I'éducation, bien étre, I’action socioculturelle, etc.,
un grand nombre de professionnels ayant une
formation variée et une expertise particuliere dans
le domaine du fonctionnement sexuel sont actifs en

In diverse andere sectoren van de maatschappij
zoals onderwijs, welzijnszorg, sociaal-cultureel
werk enz. is een groot aantal professionelen met
en diverse opleidingsachtergrond met bijzondere
expertise actief in het domein van het seksueel
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tant que personnes de référence en matiére de functioneren actief als seksuologisch

sexologie. Cet avis ne concerne que les compétences referentiepersoon. Dit advies betreft enkel de
competenties en de opleidingsvoorwaarden van
professionelen  die

gezondheidszorg in het algemeen en de mentale

et les conditions de formation des professionnels
actifs dans le domaine des soins de santé en général actief zijn in de
et des soins de santé mentale en particulier, qui ont

les soins de santé comme objectif principal et gezondheidszorg in het bijzonder die de zorg vo

relevent de la compétence du Ministre de la Santé de gezondheid als primair doel hebben en on

Public. Ces recommandations ne concernent pas les bevoegdheid van de Minister van Volksg

professionnels qui ne relévent pas de la compétence vallen. Deze aanbevelingen

egdhe
die_actief zijn als

van de

du Ministre de la Santé Public et qui sont actifs en professionelen buiten de be

tant que personnes de référence en matiére de minister van volksgezond

sexologie dans d'autres secteurs de la société. seksuologische referentiepers in andere

sectoren van de maatscha

)N

A

Responsabilité Ministére de la Santé: Responsabilités d'autres instances:
Professions de soins de santé mentale dans le domaine des soins

Autres professions actifs dans le

sexologiques
domaine du fonctionnement sexuel
Professionels autonome Professionels de support Personnes de référence en sexologie
de SSm qui en SSm qui qui sont actives dans I'éducation et
Formation dispensent des soins de Supportent la dispense la promotion du bien-&tre
avancée santé mentale spécialises des soins de santé relationnelle et sexuelle
de type sexologiques mentale spécialisés de
type sexologiques
t Professionels de SSm de Professionels dans I'éducation et le
support I'animation psycho-sociale
Profession P——— * Ass.enSSm . (példagogie, agogie), spoft, animation
do base ’ Cssoca IVUIO ome * Ass. en psychologie de jeunes, personnes agées, culture,
1 *  Ass. en orthopedagogie Ianimateurs de quartier
Professionels de soins de
santé
* Des sage femmes
+ Kinésitherapeutes
* infirmiéres

Nr
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- ) ) Verantwoordelijkheid andere instanties
Verantwoordelijkheid Volksgezondheid :
s . Andereberoepen
Geestelijke Gezondheidszorgberoepen actief in het domein van het seksueel
in het domein van de seksuologische zorg functioneren
Autonome GGZB Ondersteunende GGZB Referentiepersonen seksuologie
die die ondersteuning bieden Die actief zijn in onderwijs, promotie

gespecialiseerde ggz
zorgen van het
seksuologische type
verstrekken

Voortgezette

bij de verstrekking van
gespecialiseerde ggz
zorgen van het
seksuologische type

opleiding

van relationeel en seksueel welzijn

L)

Basisberoep Autonome GGZB
KP, KO, arts

Ondersteunende GGZ-
beroepen

* GGZ-consulent

* Psychologisch consulent
¢ Orthopedagogisch
consulent
Gezondheidszorgberoepen
* vroedvrouwen

* Kinesitherapeuten

* Verpleegkundige

Y
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Professionelen in onderwijs en
psycho-sociale animatie (pedagogie,
agogiek), sport, begeleiding van
jongeren,

ouderen, buurtwerk, ...




