
 

Richtlijnen voor anti-infectieuze behandeling in ziekenhuizen BVIKM 2017 

PARONYCHIA: 
POSTTRAUMATISCHE INFECTIE 
 

• Klinische aspecten en commentaren 
o Acute of chronische infectie van de nagelplooien rondom de vinger- of teennagels. 
o Komt voor bij nagelbijten of na manicure (direct of indirect trauma van de nagelplooi waardoor pathogenen 

de nagel kunnen infecteren). 
o Start gewoonlijk 2 tot 5 dagen na het trauma. 
o Geen lymfangitis. 
o Indien er geen abcesvorming is, kunnen warme kompressen doeltreffend zijn. Incisie indien geen spontane 

drainage van het abces. 
 

• Betrokken pathogenen 
o Staphylococcus aureus. 
o Anaëroben. 

 
• Empirische anti-infectieuze behandeling 

o Regime en standaard posologie: amoxicilline-clavulanaat [(500 mg amoxicilline + 125 mg clavulanaat) po 
q8h]. 

o Totale duur van de adequate (empirische + gedocumenteerde) anti-infectieuze behandeling: 7 tot 10 da-
gen. 


